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Programme 

Équipier de Première Intervention (sans RIA) 
 

Le programme 

Partie théorique en salle :  
¨ Quelques statistiques 
¨ Obligations règlementaires 
¨ Les causes des incendies  
¨ Le triangle du feu 
¨ Les classes de feu 
¨ Les modes de propagation du feu 
¨ Les extincteurs 
¨ Conduite à tenir en cas de début d’incendie 
¨ Les dangers des fumées 
¨ L’alarme et l’alerte 
¨ L’évacuation 
¨ Le rôle des guides files et des serres files 

 
Partie pratique en extérieur : 

¨ Manipulation d’extincteurs de formation simulant des extincteurs à eau pulvérisée 
¨ Manipulation d’extincteurs de formation simulant des extincteurs à CO2 

¨ Tout salarié d’une entreprise 
¨ Jusqu’à 10 participants maximum 
¨ Prérequis : savoir lire et écrire le français 

 

Le public visé 

Les objectifs 

¨ Connaitre le feu et ses conséquences 
¨ Savoir utiliser les moyens d’extinction appropriés face à 

un départ de feu 
¨ Savoir réagir face à un feu et connaitre le rôle de chacun 

 

Les méthodes 

¨ Méthodes explicatives et démonstratives 
¨ Exercice pratique sur bac à feu écologique 
¨ Retour d’expérience 

 

La formatrice 

Amandine BOUYER, formatrice en 
sécurité incendie 

¨ 4h de face à face pédagogique dans vos 
locaux 

¨ 740€ nets de TVA + frais de déplacement 

La durée et le coût 

Extérieur 

Pour des raisons de sécurité, mettre à 
disposition une zone non passante 
d’environ 30 m2 à distance des façades, 
de véhicules stationnés et d’arbres. 

Tenue vestimentaire 

Manches longues et pantalon fortement 
recommandés 

 


